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„Was mich wirklich antreibt, ist die Lust, dir Mut zu 
machen, deine Träume zu leben. Mich treibt die Vi-
sion, wie eine Welt aussehen könnte, in der Träumer 
furchtlos, selbstbewusst und glücklich ihre Sterne 
entzünden“. 
Beatrice Reszat ist erfolgreiche Songtexterin für Udo 
Lindenberg oder Peter Maffay. Aus eigentlich jeder 
Seite strahlt den LeserInnen ein unbändiger und 
ansteckender Optimismus entgegen. Aber diese fas-
zinierende Kraft konnte Beate Reszat nur entwickeln, 
weil sie gelernt hat, zu scheitern ... und weiter zu 
träumen. Sie kennt die dunklen Ecken, die Fallstricke 
und Durststrecken aus eigener leidvoller Erfahrung 
... und weiß, dass es sich lohnt, weiter zu machen. 
Und sie hat immer besser gelernt, wie das geht. Ihr 
gesamtes Wissen stellt sie uns zur Verfügung, um 
uns beim Träumen zu helfen. Eine wunderbar „anste-
ckende“ Lektüre, von der man sehr leicht „Fieber“ 
bekommen kann. Aber dieses Fieber bekämpft man 
nicht mit v iel  Schlaf  und Ruhe, sondern mit dem 
Ausleben der eigenen Vision. Sehr schönes Buch!
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