WiLDes WEIBER WISSEN
Das wundersame Kriuterjahr
Katharina Waibel, Bucher Verlag

Heilkundige Frauen gab es zu aller Zeit. Die einen finden
ihren Zugang iiber Steine oder Mineralien, andere Uber die
Sterne. Katharina Waibel hat ein starkes Geftihl fiir Pflanzen.
Jahreszeitlich sortiert beschreibt sie (ber die lberlieferte
Heilwirksamkeit hinaus, welche Botschaften die wilden
Pflanzen fiir uns haben kénnen. Psychosoziales Pflanzen-
Heilwissen kdnnte man ihren Ansatz nennen, der nicht nur
,wilden Weibern sondern jedem interessierten Menschen
wichtige Hinweise auf ungel6ste Probleme/Stauungen und
Lésungsmdglichkeiten an die Hand geben kann.

Buch, Kartenset, Notizblock und ein groBes ,Gedanken-
Spielfeld des Lebens’ unterstiitzen die Arbeit mit dem
neuerworbenen Krauterwissen und geben Impulse zum
bewuBten Leben im Jahreskreis.

Autorin Katharina Waibel, geb. 1964 im Bregenzerwald, lebt
in Osterreich und sagt: ,,Die Natur ist die groBe Lehrmeisterin
meines Lebens. ... Dieses Buch hilft dir bei der Suche nach
den Antworten und den Fragen, die das Leben dir gibt und
dir stellt”.
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